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Turn-Feuerwerk
im Olympiajahr
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Sonntag, 02. Februar 2020

Beginn: 16:00 Uhr * Einlass: 15:00 Uhr
Erwachsene 5,00 € ¢ Kinder/Jugend 3,00 €

im Sportzentrum der TSG HaRloch
Ludwig-Gramlich-Str. 1

140 JAHR

TURNEN




Die Rheinpfalz: ... 27.01.2020 ...
Birgerblatt HaBloch: ....................

Veranstaltung: .. Faszination Spitzensport des PTB am 25.01.2020 in

Edenkoben ...

SPORT

| Elegant, qualitativ, vielfaltig, atem-

beraubend - all das sind Adjektive, die
man gebrauchen kann, um die wie im
Flug vergehenden zweieinhalb Stunden
Faszination Spitzensport des Pfalzer
Turnerbundes in Edenkoben zu be-

| schreiben. Einwandfrei durch das Licht-

konzept der Gaumenfreunde und des
TV Edenkoben in Szene gesetzt, folgte
am Samstagabend eine Spitzen-Ubung
auf die andere. Trampolinspringen, die
Rhythmische Sportgymnastik und das

Atembéra_l_jbend-!

Geratturnen, die drei olympischen

Sportarten des PTB, wurden prasentiert,

In kurzen Wettkdmpfen gaben sich die
hochbetitelten Athletinnen und Athle-
ten die Klinke oder in diesem Fall eher
das Magnesia in die Hand - auf dem
Bild die HaBlocherin Kim Laubscher.
Egal, wo man am Ende hinhérte, Zu-

schauer und Funktiondre waren sich ei-

nig: ,Das Gesamtkonzept hat voll ins
Schwarze getroffen!” |sdo
FOTO: VAN
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Turn-Feuerwerk im Olympiajahr

Jubildumsgala zum 140-jdhrigen Bestehen der Turnabteilung

sportlerinnen der Turn-Talent  Flr das leibliche Wohl werden

Haflloch. Am Sonntag, 2. Febry-  Unter dem Motto Turn-Fever-
ar findet ab 16 Uhr das traditio- werk im Olympiajahr - 140 Jahre
nelle Schautumen der Turnabtei- Turnen in der T5G® zeigen die
lung der TSG HaBloch im verging- Kinder der Abteilung die ganze
gigenen Sportzentrum in der Bandbreite der Turmkunst,
Ludwig-Gramlich-3tr. 1 in Hal-  Angefangen won den Aller-
loch statt. kleinsten der Eitern-Kind Turm
Einlass ist schon ab 15 Uhr, gruppen bis hin zu den” Spitzen

Schule sind alle Gruppen der Ab-
tetlung vertreten.

Eine bunte Mischung aus Tur-
nen, Tanz und Akrobatik wver
spricht einen abwechslungsrei-
chen Nachmittag im Zeichen des
Sports.

die Zuschauer ab 14,30 Uhr mit
Kaffee und leckerem Kuchen ver
sorgt.

Der Eintritt kostet fir Kinder 3
Euro und Erwachsens 5 Euro. Der
Erlés kommt den Kindern der
Turnabteilung zugute. |ps
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JUBILAUM
»Turn-Feuerwerk«
im Olympiajahr
Unter dem Motto ,Turn-Feuer-
werk im Olympiajahr - 140 Jahre
Turnen in der TSG* steht eine Jubi-
laumsveranstaltung der Turnab-
teilung der TSG HaRloch am Sonn-
tag, 2. Februar, ab 16 Uhr (Einlass
ab 15 Uhr) im vereinseigenen
Sportzentrum (Ludwig-Gramlich-
StraRed) e

Der Turner-Nachwuchs des
Vereins zeigt bei der Schau zum
140-jahrigen Bestehen der Abtei-
lung ,die ganze Bandbreite der
Turnkunst“. Angefangen von den
Allerkleinsten der Eltern-Kind-
Turngruppen bis hin zu den Spit-
zensportlerinnen der Turn-Talent-
Schule seien alle Gruppen der Ab-
teilung vertreten. ,Eine bunte Mi-
schung aus Turnen, Tanz und Akro-
batik verspricht einen abwechs-
lungsreichen Nachmittag im Zei-
chen des Sports®, heifSt es in der
Ankiindigung. Ab 14.30 Uhr wer-
den Kaffee und Kuchen serviert.
Der Erlés aus den Eintrittsgeldern
komme dem Turnernachwuchs
zugute. Infe: 06324 80050,
www.tsg-hassloch.de | leo
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Sportnachrichten

;Sl::hl?ﬁa uturnen T;sdgiﬁl;l‘aﬁloch

umsgala zum n Bestehen der Turnabteilu

Am Sonntag, 02. Fehruarloggfﬁndet ab 16 Uhr (Einlassab 15?)%r}dastradi-
tionelle Schauturnen der Turnabteilung der TSG HaRloch im vereinseigenen
Sportzentrumin der Ludwig-Gramlich-5tr. 1 in HaRloch statt. Unter dem Mot-
to ,Tum-Feuerwerk im Olympiajahr - 140 Jahre Turnen in der TSG" zeigen die

Kinder der Abteilung die ganze Bandbreite der Turnkunst.

Angefangen von dén Allerkleinsten der Eltern-Kind Turngruppen bis hin zu

den Spitzensportlerinnen der Turn-TalentSchulesind alle népfen derAbtei-

lung vertreten, Eine bunte Mischung aus Turnen, Tanz und Akrobatik ver-

spricht einen abwechslungsreichen Nachmittag im Zeichen des Sports. Fiir
as leibliche Wohl werden die Zuschauer ab 14.30 Uhr mit Kaffee und lecke-

rem Kuchen versorgt. Der Eintritt kostet fiir Kinder 3,-€ und Erwachsene 5,- €.

Der Erlés kommt den Kindern der Turnabteilung zugute.
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Offizielle Mitteilungen des Pfalzer Turnerbundes

B Mannschaftswettkampf weiblich P-Stufe

Ich habe lange (iberlegt einen Bericht (iber die Pfalzmeisterschaften
und Landesbestenkampfe der Mannschaften weiblich im P-Stufen

Bereich und deren Probleme zu schreiben. Aber wenn ich keinen
Bericht schreibe, WER macht es dann? Es kommil niemand von den
Vereinen und sagt, ICH schreibe einen Bericht uber den Wettkampl
und helfe dir damit. Und wenn keine Berichte mehr fur den Pfal-
zer Turner usw. geschriaben werden, es hat nicht jeder Facebook,
Twitter usw., dann sielt sich die Frage, fur was ist der Pfalzer Tumer
dann nach da. Aber ich schweife ab und mochte etwas Ober das
Wettkamphwochenende usw. schreiben,

Uber das Wochenende vom 19, + 20.10.2019 wurden in der
IG5L0-Halle in Ludwigshafen die Landesbestenkample und Pfaiz-
meisterschaften Mannschaft weiblich P-Stufe ausgenchiet, Fur die
Wettkimpfe waren insgesamt 394 Telinehmerinnen vorgemaidet.
Tatsachlich teilgenommen haben aber nur 356. Der TB Cppau '
Ausrichter flr den Tumgau Rhein-Limburg war hier stark gefordele’
Die Gerdte wurden freitags mit Hilfe van Anja Wonneberg, Fach-
wartin fir Geranurnen im Turngau Rhein-Limburg, aufgebaut und
sonntags nach dem Wettkampl wieder abgebaut. Was ich leider
beschdmend finde, ist, dass es Vereine gibt, die sich auf so einem
Wettkampl Gber die Ausstattung der Halle mit den Geraten usw
beschweren (nicht penigend Sprungbretter, Matten an den Gerdten,
Bodenfiache wirde nicht so gut federn usw.), aber selbst keinen
Wettkampf ausrichten konnen, weil sie selbst die Anzahl der Gerate
brw. eine Halle nicht stellen kinnen. Traurig ist es auch, dass wir
jedes Mal zu den Wettkampfen Probleme haben, genugend Kampt-
richter zusammen 2u bekommen. Wabel wir im PTBE weit dber 100
qualifizierte Kampfrichter haben. Daher wird es im nachsten Jahr
gine Anderung geben. Jeder Verein hat pro Mannschafl einen fi-
zenzierten Kampfrichter bei der Meldung zu benennen. Wer keinen
Kampfrichter benennen kann, muss 50 Euro pro fehlendan Kampt-
richter bezahlen. War einen Kampfrichter gemeldel hat und nach
Meldeschluss diesen wieder abmeldet, weil er auf einmal dach
keine Zeit hat oder e in dem Durchgang. fur den er eingeteilt ist,
nicht werten will, muss 100 Euro Strafgebdhr bezahlen, Und falls er

am Wettkampftag nicht erscheint, sind auch 100 Euro Stra!gebly
failig. Schlimmer wird 85, wenn Zu wenig Kampirichter gemeid
werden, weil ich dann den Wettkamof eventuell absagen werde.
Zuriick zu den Wettkampfen. Higr muss ich Gluckwunsch dem TV
Schwegenheim sagen. Er hat Bx den ersten Platz von 8 Wettkdmp-
fer erturnt. Das ist schon dominierend. Aber alle Turnerinnen dieser
Wettkémpfe sind Sieger. Denn sie haben sich vorher erstmal da-
fiir qualifizieren missen, Und dass bei manchen Platzen nur 0,05
Punkte Unterschied war, ist schon Pech aber zeigt die Klasse. Was
mich am meisten erfreut hat, war bei den Landesbestenkampfe der
offene Jahrgang. Dieser wurde in diesem Jahr zum ersten Mal auf
der Pfalzebene ausgetragen. Und es haben 10 von méglichen 12
Mannschaften teilgenommen. Das zeigt hier, dass in dieser offenen
Jahrgangsklasse der Bedarf da war, Und man sollte ruhig den jun-
gen Damen hier eine Moglichkeit fir einen Wettkampf bieten,
Mach salch einem Wochenende (mindestens 12 Stunden pro Tag)
ist man schon etwas fertig, aber wenn man bei der Siegerehrung
in die Gesichter der Madchen schaut wie sie sich auf inre Platze
freuen, ist einern 50 ein Einsalz das wert, Mich hat dieses Mal sehr
gefreut, dass nach einer Siegerehrung ein Vater zu mir gekommen
ist und mir DANKE gesagt hat fir meinen Einsatz. Das wunschi
man sich auch mal von den Vereinen die teilnehmen,

Ewer, in diesem Bericht sehr kritischer, Fachwart Uwe Oster




Pfalzer

Turner

Dffizielle Mitteilungen des Pfalzer Turnerbundes

Aus den
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Geratturnen weiblich

B Bundes-Pokal der LTV-Mannschaften 2019 des
Deutschen Turner-Bundes

Pfdlzer Turnerbund mit zwei Mannschaften im weiblichen Be-
reich am Start

Beim diesjahrigen Bundespokal in Rheda-Wiedenbrilck schickte

der Pfalzer Turnerbund rwei Mannschaften im weiblichen Bereich
an den Start, Die Auswahlmannschaften, welche aus acht pfilz-
schen Verginen zusammengestellt wurden, machten sich bereits
freitags auf den Weg in Richtung Rheda. Mach der Anreise und
Einrichtung im Holel gingen die Madchen und Betreuerinnen ge-
meinsam im Meranstaltungsort in elnem grischischen Restaurant
essen und liefen den Abend vor dem Wettkampltag gemiitiich

LZER TURNERBUND

I Aus den Fachgebieten

ausklingen, Die Médchen aus den Vereinen TV dui*' m, TV Bad
Bergzabern, TSG Grunstadt, TV Bad Bergzabern, TV Worth, TV Neu-

burg, VT Zweibriickan und der TSG Hafiloch konnten somit gestarkt
in ginen anstrengenden aber aufregend

en Wettkampftag starten

Am friiben Morgen durften unsere Kleinsten Starterinnen an die
Gerdte. Beginnen mussten sie am Stufenbamen. Mit groBartigen
Ubungen konnten die Madchen einen guten Start in den Wettkampf
absobvieren, Das noch sehr junge Tearm konnte leider die Nervosi-
14t nicht ganz abstellen und mussie einige Sturze am Schwebebal-
ken hinnehmen, was natirlich die Aufregung der Turnennnen v
den nachsten zwei Gerdten nicht reduzierte. Allerdings schafften
die Madchen ihre Ubungen am Boden und Sprung gul 2u been-
den und belohnten sich mit dem 11. Rang in der Gesamtwertung
Die Betreuerinnen waren sehr 2ufrieden, denn neben den Fehlern
hielten die Madchen dennoch zusammen, feuerten sich Ubung fr
Ubung weiter an und hatten riesigen Spall und einen sensationel-
len Zusammenhalt, obwohl die Mannschaft aus so vielen Vereinen
Iusammengestellt war,

Nach dem Durchgang der jungen Mannschaft mussten unsere
JGroflen” die Gerdte stirmen. Auch sig konnten den Wetthampf mit
tollen Ergebnissen am Sprung starien, Dank hervorragender Tsu-
kahara-Sprunge konnten die Madchen wichtige Punkte sammein
die sie |eider durch einige Stlirze am Balken nicht mehr als Puffer
nutzen konnten, Mit ol choreographieren Bodendbungen konnten
sich die Turnerinnen einen sensationellen 7. Rang erturmen. Leides
schrammten sie um 0,55 Punkte die Top 6. Alles in allem war es
ein sehr gelungenes Wochenende, das die Vereine und Turnerinnen
des PTB wmdm einige Sticke nach vorne gebrachl hat. Ein hesz
licher Dank gilt neben den Trainerinnen der Heimvereing vor allen
Dingen Sonja Rayer (VT Zweibrlcken), die die Organisation rund
um den Bundes-Fokal Gbemommen hat. Selbstverstindlich kann
gine Teilnahme an ginem Wettkampf nie ohne unsere henvorragen-
den Kampfrichter funktionigren, Kira Kurz vorn TV Bad Bergrabern
hat sich bereit erkldrt mit anzureisen und das Wochenende fiir den
PTB zu opfern, um als Kampfrichterinnen zu fungieren, Heszlichen
Dank an alle, die das Wochenende unvergesslich fur Kids und Orga-
Team gemacht haben.
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Turngau

Speyer

www.speyergau.de

B Vereinsmitteilungen
TSG HabBloch
Gute Vorstellung beim Deutschland-Pokal

Gleich mit 3 Turnerinnen war die Turn-Talentschule HaBloch (GTw)
in zwei Altersklassen beim Deutschland-Pokal in Gau-Odernheim
am Start. Daneben vertraten auch 3 Turnerinnen der TTS Boden-
=heim in einer Altersklasse die drei Turnverbande Rheinland-Pfalz.

SR,
In der Altersklasse 12/13 Jahre erturnten die Turnerinnen der ARGE
RLP mit den Turnerinnen Janoah Miiller (TTS HaBloch) und Paula
Vega-Tarrago, Lotte Gretzler sowie Marie-Madleine Ahr (TTS Bo-

Nervositat so hoch, so dass sie bei einer sonst sicheren Ubung den
Schwebebalken gleich zweimal verlassen musste. Dennoch hatte
sie einen guten Auftritt. Nisa Herrmann belegte mit 58,75 Punkten
einen guten 18 Platz. Ihre Starken sind das Bodenturnen und der
Sprung. So erturnte sie am Boden 17,50 Punkte, was die sechst-
beste Bodenubung bedeutete und am Sprung 17,10 Punkte und
damit Rang 14. Wenn sie ihre Probleme am Stufenbarren in den
Griff bekommt, kann sie noch viel weiter vorn ankommen.

Janoah Miiller fahrt am 2. Wochenende im November zum Kader-
Test nach Halle, wahrend ihre Mannschaft im Code de Pointage
bei den Rheinland-Pfalz-Meisterschaften in Gau-Odernheim ohne
sie starten muss. Solche Uberschneidungen sollten kiinftig im Leis-
tungssport vermieden werden, da sonst keine objektive Darstellung
der Leistungsstarke moglich ist.

Gerhard Liedy

_ZER TURNERBUND

Aus den Turngauen

danheim) einen hervorragenden 4. Platz mit 134,30 Punkten. Mit
45,050 Punkten erturnte Janoah ihr bisher héchstes Vierkampfer-
gebnis, was neben Paula mit 48,60 Punkten (Platz &) den 12. Plat2
bedeutete. Ganz herausragend die Bodenibung won Janoah mit
13,55 Punkten und damit mit der zweithBchsten Wertung. Doppel-

salto gehockt, Salto mickwdrts gestreckt mit 1 Y: Drehungen direkt
gefolgt von Salto vorwarts gehockt und am Ende mit einem Salto
rickwarls gestreckt mit 2 ' Orehungen war der hochste D-Wert
(hachste Schwierigkeiten) aller Teilnehmerinnen. Auch am Schwe-
bebalken turnte sie eine sehr gute Ubung mit 11,90 Punkten,
musste allerdings hier bei der akrobatischen Reihe beim Spreizsalto
ruckwarts den Balken verlassen. Dennoch die achtbeste Wertung.
Leider verhinderten Stiirze am Sprung und Stufenbarren eine vorde-
re Plazierung. In ihrem Jahrgang helegie sie Platz 6. Damit ist sie
sicher zum Kadertest in Halle nominiert.

| der Altersklasse 11 veriraten gheich zwei Tumerinnen der TTS Hal-
lach die ARGE RLP und damit den Pfalzer Turnerbund. Einen guten
14. Platz erturnte sich hier Talena Kanther mit 62,30 Punkten. lhre
beste Leistung erzielte sie am Stufenbarren mit der achibesten Ubung
und 16,50 Punkten, Am ersten Gerat, dem Schwebebalken, war die
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Zum letzten gemeinsamen Training der PTB-Tumschulen im Jahr
2019 trafen sich die Vereine und PTB-Tumnschulen von der TSG
Griinstadt, TSG HaBloch, TV Worth, Turm-Team Sickingen und des
TV Erlenbach am 26. Oktober 2019 in Warth, lsabel Schindler vom

TV Wirth organisierte gemeinsam mit ihrem jungen Trainerteam
die Erwarmung fir die 25 Madchen, Nach knapp 20 Minuten
Grundlagen-Erwarmung und einer kleinen Trinkpause, higlt unse-
re PTB-Turnschulkoordinatorin eine kleine Ansprache und erklarte
dabei, wie die 3-stlindige Trainingseinheit welter fortschreiten wind

Im Vorfeld des Trainings hat Irene Kleinsmann bereits anhand der
Meldungen die Gruppen eingeteilt, sodass sie altersgemal zusam-
mengepasst haben. Danach ging es auch direkt an die Gerate. Bel
dieser Einheit wurde explizit auf die Technischen Normen geachtet
Die Heimtrainerinnen haben sich auf die funf Stationen aufgeteiit,
um in kleinen Gruppen arbeiten zu konnen, Mach fonf Rotationen
haben die Nachwuchstrainerinnen des TV Worth noch 2in abschlie-
Bendes gemeinsames Abschlussspiel organisiert,

Um 13.00 Uhr kannten die Madchen sich wisder auf den Heimweg
in ihre Heimatvereine machen, um weiterhin fleiBig fiir den Kader-
1est Ende Movember trainigrén zu konnen
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Synchroniibungen
und Stangenklettern

TURNEN: Schillerschule bei Jugend trainiert fiir Olympia

HASSLOCH. Beim Regionalentscheid
wJugend trainiert fiir Olympia“ Ge-
~rdtturnen der Midchen im Wett-
kampf IV/2 der Grundschulen in
Edenkoben siegte die Mannschaft
der Schillerschuie HaBloch mit Ma-
ya Kopp, Fabienne Ohlinger, Jule L&-
wer, Laura Urich, und Merle Weber
iiberlegen mit vier Ranglistenpunk-

ten. Die drei Gerdtebahnen und die’

Sonderpriifungen haben die HaBln-
cher Kinder gewonnen.

Auch die zweite Mannschaft der
Schillerschule mit Bella-Sophie Kopp,
Sophia Masold, Julia Kriigner, Char-
lotte Perrey, Carlotta Prautzsch, Zu-
zanne Kwasnik und Fabienne Genuit
kam noch mit elf Ranglistenpunkten
knapp hinter der Bohammer-Grund-
schule Bad Bergzabern (9) als Dritte
aufs Treppchen.

An der Gerdtebahn A mit Reck, Bo-
denund Sprung holte HaRloch 162,50
Punkte. Es war das beste Mann-

schaftsergebnis vor der zweiten
Mannschaft der  Schillerschule
(55,50). :

Weiter ging es mit der Gerdtebahn
B am Schwebebalken, Boden und Pa-

rallelbarren. Uberlegen erturnte HaR-
loch 1 64,25 Punkte vor Bad Bergza-
bern (54,25) und der Schillerschule I
(51,75). Bei der Gerdtebahn C mit den
Synchroniibungen vier Rollen vor-
wadrts am Boden, acht Schattenhock-
wenden an zwei Schwebebdnken und
zwel Turnpaaren am Boden waren die
Kinder der Schillerschule nicht zu
schlagen. HaBloch I siegte mit 17,13
Punkten vor Bad Bergzabern (14,25)
und HaRloch 11(13,75).

Danach standen die Sonderpriifun-
gen an. Bei den drei Standweitspriin-
gen musste sich die erste Mannschaft
der Schillerschule mit 18,75 Metern
Bad Bergzabern (19,45 m) geschlagen
geben. HaBBloch Il erreichte 17,70 Me-
ter. Beim Stangenklettern dominierte
die Schillerschulelin 26,53 Sekunden
vor der Schillerschule II (36,11) und
Bad Bergzabern (36,29). Die abschlie-
Bende Pendelstaffel gewann die
Schillerschule 1 vor Bad Bergzabern
und der Schillerschule IL.

Somit hat sich HaRloch | fiir den
Landesentscheid im Gerdtturnen der
Mddchen am 5. Mdrz in Edenkoben
mit seinen Betreuern Corinne Urich
und Gerhard Liedy qualifiziert. |thp
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FREITAL, 7. FEHRUAH 2040

SPORTMAGAZIN
Turnen: HaBloch
nun im Landesfinale

HASSLOCH. Im Reponalisale o=
Wetthamp 11l und I won trai-
nier {ir Dlympla = Halloch schalfie
et daa Tueniesrs des HaBlocher Han-
nsbvArendt-Cymnasos ™ Wett-
kampl M gane nach sben. ©s staket
mun beim Lindeslinge am i} Febei-
a ehentuls w Hallloch, Som Team pe-
hiivtery Lily Hirdewn, Mdena Hirthe,
Laetia , Amratlera Wil
lerms und Ida Vos, iewt das Cyme
niingrm b W R Beeganien din Rigd-
chen am Slufenbaren Lestitis Wal-
detiber gor prigin hive do besir Ubung
der Manmichall, Der TErhalken e
niur einer Tirmenn baim Aulgang um
Wertdngnes gewaeden, so dic Schule,
D Halcacbur e sFlen seh aheer
deuthch vor der Konkurrenr ab. &m
Boden war das Feld wieder efamn
iichter besammen, alerdangs reepien
hier gheich dre HaRlocherinnen, bda
Wid, LWy Hanlen mﬂlmﬂi
tnl:r:l'gﬂ', l.:tl:l'!l.'n. 15
Purikis smdwaciiien 5o engscheed das

reeven sich den S MO marenshal.
licher Ceschlossentweil, wer Springs
lsrgchvets (b Tvebll Funkie, sar dem
HAG der Gespmbeeg mchl [ neh-
maery. (ks Team wm Merie Auer, Anbo-
il Hismbart, Nuna Gaualar, Sophia
Sengel und Lesanne Waldenbergper
belegie im Wettkampl | Plair sichen
wrker 1 Mannmschallen |ify
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Tsukahara gebiickt
,super gelungen”

TURNEN: Herrmann qualifiziert sich fiir die ,Deutschen”

HASSLOCH. Nisa Herrmann, Turne-
rin der TSG HafBloch, qualifizierte
sich beim ,,Pre Olympic Youth Cup“
in Essen fiir die deutsche Jugend-
meisterschaft. Dabei ist am Angstge-
rdt Barren so einiges schief gelaufen.

Der ,Pre OlympicYouth Cup* ist eines
der gréfSten Turniere fiir Nachwuchs-
turnerinnen in Deutschland mit in-
. ternationalem Teilnehmerfeld, be-
tont TSG-Trainer Gerhard Liedy. Da-
mit Herrmann sich fiir die nationalen
Jugendmeisterschaften qualifiziert,
braucht sie 37,00 Punkte im Kiir-Vier-
kampf. Am Sprung zeigt sie den Tsu-
kahara gebiickt mit einer Vierteldre-
hung auf den Tisch und Abdruck mit
einem Salto riickwdrts. ,Super gelun-
gen mit der hohen Note von 12,50
Punkten®, freut sich Liedy. Herrmann
ist Zweite nach dem ersten Gerat,
Dann folgt das Angstgerdt Barren:
Kippe, Riickschwung nicht gut, die
freie Felge verturnt und das Gerat ver-
lassen. , Turn noch den Rest mit Flie-
ger, Riesenfelge und Abgang", spornt
Liedy sie an. Das Kampfgericht gibt
aber nur 5,85 Punkte. Am Schwebe-
balken klappen Riickwartssalto, frei-
es Rad und Spriinge gut. Beim freien
Uberschlag vorwdrts passiert der
HaRlocherin aber ein Fehler. Am Bo-
den zeigt Nisa Herrmann hohe Spriin-
ge.Nach Absprache mit ihrem Trainer
verzichtet sie auf den Doppelsalto
riickwdrts, um ohne Fehler den Wett-
Nisa Herrmann auf dem Schwebe- kampf zu beenden. Sie erturnt 10,0
balken: Salto, freies Rad und Spriin-  Punkte, erreicht insgesamt 37,15 Zih-
ge klappen gut. roTo: LIEDY/FREI  ler und die Qualifikation. [rhp
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Silber fiir HaBlocher Schiilerinnen.
Die Madchen vom Hannah-Arendt-Gym-
nasiums (HAG) HaBloch sicherten sich im
Turnwettbewerb WK IV bei ,Jugend trai-
niert fir Olympia “ die Silbermedaille. Im
Team der Mddchen turnten Lena HaB als
beste Halllocher Punktesammlerin, Maya
Heck, Maya Gauweiler, Mia Rodach und
Helin Ustiintas im Landesfinale. ,,Im Ver-
gleich zum Regionalentscheid verbesser-
ten sie sich in allen Bereichen”, informiert
Betreuerin Elisabeth Christ. Die Jungen
haben zum ersten Mal in der HAG-Ge-
schichte im- Wettkampf Ill eine Mann-
schaft gestellt. Mika Heck, Luis Giertzsch,
Lukas Frydrych; Lars Urig und Marlon
Reichelt wurden Vierte. [rhp

Schillerschule vorne. Beim Landesent-
scheid ,Jugend trainiert fiir Olympia® im
Geratturnen der Madchen im Wettkampf
IV.2 fiir Grundschulen waren die Turne-
rinnen der HaBlocher Grundschule Schil-
lerschule mit Maya Kopp, Fabienne Oh-
linger, Jule Lower, Laura Urich, Merle We-
ber, Sophia Masold und Bella-Sophia
Kopp nicht zu schlagen. Sie setzten sich
gegen die Grundschule Plaidt durch und
wurden Landesmeister, informiert der
HaRlocher Trainer Gerhard Liedy. Zum
Wettkampf gehorten Standweitsprung,
Stangenklettern - Schnellste insgesamt
war Merle Weber in 3,4 Sekunden auf
vier Metern - die Geratebahn A mit Reck,
Bodenturnen und Sprung iiber den Bock,
die Geratebahn B mit Schwebebalken,
Bodenturnen und Parallelbarren , die Ge-
ritebahn C mit den Synchroniibungen

i |

Schillerschul-Team (v. I.): Sophia Ma-
sold, Jule Lower, Merle Weber, Fabi-

enne Ohlinger, Maya Kopp, Bella-So-
phia Kopp, Laura Urich rOTO: FREI/LIEDY

vier Schattenrollen, acht Hockwenden an
den Schwebebénken und dem Paar-Syn-
chronturnen am Boden. An allen Bahnen
siegten die HaBlocher Turnerinnen. |rhp
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Belm Landesentscheid ) trainiert fir Olympia® Geratturnen der Mad-
chen im Wettkampf IV.2 fur Grundschulen waren die Turnerinnen der GS
Schillerschule mit Maya Kopp, Fabienne Ohlinger, jule Liwer, Laura Urich,
Merle Weber, Sophia Masold und Bella-Sophia Kopp nicht zu schlagen. Mit 5
Platzzifferpunkten setzte sich das Team der Schillerschule deutlich gegen-
uber der G5 Plaidt mit 9 Platzzifferpunkten durch.

Der Wettkampf begann mit dem Standweitsprung und Stangenkiettern. Ob-
wiohl die Madchen sich umn fast 2 m gesteigert haben, mussten sie der G5 Bri-
cken knapp mit 40 cm den Vortritt lassen. Beim Stangenklettern war auch

Brucken knapp 4 Sekunden besser. Ausschlaggebend die 2 Jungs im Team
Brucken, die aufgrundihrer GréBe und ihres bessereVoraussetzungen
hatten. Schneliste Kletterin aller Teilnahmerinnen war Merle Weber in 3,7 Se-
kunden auf 4 m. Eine Steigerung zeigten die Kids der Schillerschule auch an
der Geratebahn A mit Reck, Bodenturnen und Sprung tber den Bock. Mit
63,75 Punkten zu 54,50 Punkten fir die GS Plaidt war das HaBlocher Team
uberlegen. Ebenso mit einer Steigerung auf 69,25 Punkten (vorher 64,25 P.)
gewannen die Schischulanerinnen die Geratebahn B mit Schwebebaiken, Bo-
denturnen und Paralleibarren gegeniber 52,50 Punkten fiir die GS Plaidt.
Einerseits war es die Ausgeglichenheit auf hohem Niveau des Schillerschul-
tearmns und zum anderen die H unktzah|von 18 Punkten an der Gerdte-
bahn B flr Jule Lwer, 17,75 Punkte flir Maya Kopp und 17,00 Punkte fiir Fab-
ienne Ohlinger ebenfalls an der Geratebahn B. Mit deutlichemn Vorsprung ge-
wannen die Madchen der Schillerschule auch die Geratebahn € mit den Syn-
chronGbungen 4 Schattenrollen”, 8 Hockwenden an den Schwebebanken
und dem Paar-Synchronturnen (2 Paare) am Boden. Mit groem Vorsprung
am Ende der Wettkampfe gewannen die Schischulanerinnen auch die Per-
delstaffel, Dennoch gingen die Sonderprifungen in der Gesamtheit an die G5
Briicken mit 2 gewonnenen Teildisziplinen, die mit 12 Platzzifferpunkten die
Bronzemedaille sich erturnten, Uberragend aber die Geritebahnen A, Bund
C fir die Turnerinnen der GS Schillerschule HaRloch,
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_Den ersten Schritt fiir den Bundeskader getan

TURNEN: Janoah Miiller préasentiert schwierigere Ubungen Jugend-EM abgesagt

HASSLOCH. , Janoah Miiller ist in ei-
ner super Form*“, schwdarmt Gerhard
Liedy, Trainer der TSG HaRloch, von
der 13-jdhrigen Turnerin, deren Hei-
matverein die TSG ist. Miiller tritt
zudem fiir die TG Mannheim in der
Bundesliga an. ,Wenn man weiter-
kommen will, muss man sich einen
Bundesliga-Verein suchen®, weil8
Liedy. Im zweiten Wettkampf in der
Kunstturn-Bundesliga der Frauen in
Mannheim hat sich Miiller jiingst
mit neuen, mit schwierigeren Ubun-
gen in guter Form gezeigt.

Doch trotz der guten Form: Die Ju-
gend-Europameisterschaften 2020,
die zundchst von Baku in die Tiirkei
verlegt worden sind, sind nun laut
Liedy abgesagt worden. ,Es ist eine
blode Zeit“, klagt der Trainer.- Miiller
habe ihre Schwierigkeitsgrade ,super
aufgestockt”. Aber in der Corona-Pan-
demie konnten Sportler ihre Leistun-
gen fast nur im Training zeigen.

Viermal pro Woche trainiere die 13-
Jdhrige aus Bohl-Iggelheim in Mann-
heim, wo der Bundesstiitzpunkt an-
gesiedelt sei, und einmal pro Woche
in HaBloch. Liedy: ,Es gibt die Vorga-
be des Deutschen Turnerbundes, dass
die Turnerinnen, wenn sie in einen
Kader kommen, sich einem Bundes-
stiitzpunkt anschlieBen miissen.”

Fiir Ende November habe der DTB
die deutschen Jugendmeisterschaf-
ten in Berkheim bei Esslingen ge-
plant, ,aber wir wissen nicht, was mit
den Titelkdmpfen ist“. ,Meine Frau
hat zwar beim Deutschen Turner-
bund angerufen und nachgefragt, ob
es bei dem Termin bleibt. Und dort
hat man gesagt, der Termin steht”, er-
zdhlt der TSG-Coach. Er bleibt aber
wegen der taglich groBer werdenden
Anzahl an Menschen, die mit dem Co-
ronavirus infiziert sind, skeptisch.

Beim jlingsten Wettkampf in der
Bundesliga hat Janoah Miiller mit
46,00 Punkten als beste Turnerin der
TG Mannheim die Qualifikations-
punkte fiir den Bundeskader des DTB
fiir 2021 erzielt, erzihlt Gerhard Lie-
dy. Die TG Mannheim belegte mit
181,70 Punkten den fiinften Platz.

oo

Janoah Miiller, hier 2019 bei den Pfalzmeisterschaften, hofft, dass die deutschen Jugendmeisterschaften Ende No-

vember ausgetragen werden.

Beginnend mit dem Schwebebal-
ken, startete Janoah mit dem neuen
Rondataufgang Flickflack auf den Bal-
ken. Als.schwierige weitere Elemente
stand sie Flickflack-Spreizsalto, Salto
riickwdrts gehockt und freies Rad, Mit
einer hohen Schwierigkeit, einem
Rondat, einer Radwende, mit Streck-
salto riickwdrts und zweieinhalb
Schrauben in den Stand beendete sie
ihre Ubung und erhielt 11,85 Punkte.
Nach dem Schwebebalken folgte ,die
toll vorgetragene Bodenkiir-Ubung":
Doppelsalto riickwarts gehockt auf
der ersten Akrobahn und ein Streck-
salto riickwirts mit zweieinhalb
Langsachsen-Drehungen auf der
Schlussbahn brachten ihr ,sehr gute
12,30 Punkte* ein. Neu im Programm
am Sprung war ,ihr gut gelungener
Yurtschenko  gestreckt mit ganzer
Drehung”. Liedy: ,Radwende auf das

Brett, Flickflack auf den Sprungtisch
und starker Abdruck mit eineinhalb
Salti riickwadrts gestreckt mit inte-
grierter ganzer Drehung.” Dies war
im Wettkampf der zweithdchste Aus-
gangswert mit 14,6 Punkten, was ihr
letztendlich einen Gerdtewert von
12,90 Punkte brachte. ,Am Sprung
schaffen in Deutschland in dieser Al-
tersklasse nur zwei, drei Turnerinnen
den Yurtschenko mit einer ganzen
Schraube*, betont Gerhard Liedy.
Stufenbarren, als letztes Gerdt an
diesem Wettkampftag, sei fiir Janoah

Miiller schwierig gewesen, da sie zu-

vor vier Tage krank gewesen sei. Den-
noch habe sie alle ihre neuen Elemen-
te ausgepackt. Nach Riesenfelge mit
halber Drehung, gefolgt von einer
Kamm-Riesenfelge mit anschlieRen-
dem hohen Jagersalto und weiter mit
dem Paksalto vom oberen zum unte-

FOTO: KUNZ|

ren Barrenholm und spdter einer Rie-|
senfelge mit ganzer Drehung habe sie
erstmals alle Gerdteanforderungen|
erfiillt, ,was in ihrem Alter sehr selten|
vorkommt“. Doch beim Flieger vom|
unteren zum oberen Barrenholm|
rutschte Miiller ab, fiel mit dem Rii-
cken auf die Matte und biiSte einen|
Punkt Abzug ein. Noch etwas ge-|
schwacht kamen weitere kleine Feh-
ler dazu, die am Ende nur zu 8,95
Punkten fiihrten. ,Dennoch darf sie
stolz sein, eine so schwierige Ubung
geturnt zu haben und damit den ers-
ten Schritt fiir den Bundeskader NK 1
fiir die Jugend-Nationalmannschaft]
2021 getan zu haben*, sagt Liedy. Da-
mit gehe die Vorbereitung auf dig
deutschen  Jugendmeisterschaften|
am 28./29. November in Berkheim)|
weiter. ,Wir hoffen, dass Corona diese
auch zuldsst.“ |sab/rhp
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Hassloch Turnen: Janoah Miiller (TSG HaRloch) bereitet sich
auf deutsche Jugendmeisterschaften vor

Janoah Miiller, hier 2019 bei den
Pfalzmeisterschaften, hofft, dass die
deutschen Jugendmeisterschaften
Ende November ausgetragen werden.
Foto: KUNZ

RHEINPFALZ Redaktion

Sonntag, 25. Oktober 2020 - 18:07 Uhr

,wJanoah Miiller ist in einer super Form®, schwarmt Gerhard Liedy, Trainer der TSG HaBRloch, von der 13-
jahrigen Turnerin, deren Heimatverein die TSG ist. Miiller tritt zudem fiir die TG Mannheim in der Bun-
desliga an. ,,Wenn man weiterkommen will, muss man sich einen Bundesliga-Verein suchen®, weill Liedy.
Im zweiten Wettkampf in der Kunstturn-Bundesliga der Frauen in Mannheim hat sich Miiller jiingst mit
neuen, mit schwierigeren Ubungen in guter Form gezeigt. Doch trotz
der guten Form: Die Jugend-Europameisterschaften 2020, die zundchst von Baku in die Tirkei verlegt worden
sind, sind nun laut Liedy abgesagt worden. ,Es ist eine bléde Zeit”, klagt der Trainer. Muller habe ihre Schwierig-
keitsgrade ,super aufgestockt®. Aber in der Corona-Pandemie kdnnten Sportler ihre Leistungen fast nur im Trai-
ning zeigen. Viermal pro Woche trainiere die 13-Jahrige aus Béhl-lggelheim in Mannheim, wo der Bundesstitz-
punkt angesiedelt sei, und einmal pro Woche in HaRloch. Liedy: ,Es gibt die Vorgabe des Deutschen Turnerbun-
des, dass die Turnerinnen, wenn sie in einen Kader kommen, sich einem Bundesstitzpunkt anschlieBen miis-
sen.”

Deutsche Jugendmeisterschaften geplant

Far Ende November habe der DTB die deutschen Jugendmeisterschaften in Berkheim bei Esslingen geplant,
»aber wir wissen nicht, was mit den Titelkdmpfen ist“. ,Meine Frau hat zwar beim Deutschen Turnerbund ange-
rufen und nachgefragt, ob es bei dem Termin bleibt. Und dort hat man gesagt, der Termin steht®, erzahit der
TSG-Coach. Er bleibt aber wegen der taglich groer werdenden Anzahl an Menschen, die mit dem Coronavirus
infiziert sind, skeptisch. Beim jiingsten Wettkampf in der Bundesliga hat Janoah Milller mit 46,00 Punkten als
beste Turnerin der TG Mannheim die Qualifikationspunkte fur den Bundeskader des DTB fur 2021 erzielt, erzahlt
Gerhard Liedy. Die TG Mannheim belegte mit 181,70 Punkten den fiinften Platz.

Uberzeugend am Sprung

Beginnend mit dem Schwebebalken, startete Janoah mit dem neuen Rondataufgang Flickflack auf den Balken.
Als schwierige weitere Elemente stand sie Flickflack-Spreizsalto, Salto ruckwarts gehockt und freies Rad. Mit
einer hohen Schwierigkeit, einem Rondat, einer Radwende, mit Strecksalto riickwérts und zweieinhalb Schrau-
ben in den Stand beendete sie ihre Ubung und erhielt 11,85 Punkte. Nach dem Schwebebalken folgte ,die toll
vorgetragene Bodenkir-Ubung®: Doppelsalto riickwarts gehockt auf der ersten Akrobahn und ein Strecksalto
ruckwarts mit zweieinhalb Léngsachsen-Drehungen auf der Schlusshahn brachten ihr ,sehr gute 12,30 Punkte”
ein. Neu im Programm am Sprung war ,ihr gut gelungener Yurtschenko gestreckt mit ganzer Drehung®. Liedy:
,Radwende auf das Brett, Flickflack auf den Sprungtisch und starker Abdruck mit eineinhalb Salti rickwarts ge-
streckt mit integrierter ganzer Drehung.” Dies war im \Wettkam pf der zweithdchste Ausgangswert mit 14,6 Punk-
ten, was ihr letztendlich einen Geratewert von 12,90 Punkte brachte. ,Am Sprung schaffen in Deutschland in
dieser Altersklasse nur zwei, drei Turnerinnen den Yurtschenko mit einer ganzen Schraube®, betont Gerhard
Liedy.Stufenbarren, als letztes Gerat an diesem Wettkampftag, sei fir Janoah Muller schwierig gewesen, da sie
zuvor vier Tage krank gewesen sei. Dennoch habe sie alle ihre neuen Elemente ausgepackt. Nach Riesenfelge
mit halber Drehung, gefolgt von einer Kamm-Riesenfelge mit anschlieRendem hohen Jagersalto und weiter mit
dem Paksalto vom oberen zum unteren Barrenholm und spéter einer Riesenfelge mit ganzer Drehung habe sie
erstmals alle Gerdteanforderungen erfilllt, ,was in ihrem Alter sehr selten vorkommt®. Doch beim Flieger vom
unteren zum oberen Barrenholm rutschte Miller ab, fiel mit dem Ricken auf die Matte und bii3te einen Punkt
Abzug ein. Noch etwas geschwiécht kamen weitere kleine Fehler dazu, die am Ende nur zu 8,95 Punkten fihrten.
,Dennoch darf sie stolz sein, eine so schwierige Ubung geturnt zu haben und damit den ersten Schritt fir den
Bundeskader NK 1, fuir die Jugend-Nationalmannschaft 2021 getan zu haben®, sagt Liedy. Damit gehe die Vor-
bereitung auf die deutschen Jugendmeisterschaften am 28./29. November in Berkheim weiter. ,Wir hoffen, dass
Corona diese auch zuldsst.”



Turnen: Zwei Medaillen fiir HaBBlocherin Miiller
bei deutscher Meisterschaft

Miiller wurde im Bodenturnen Zweite bei den deutschen Jugendmeisterschaften.Foto: Liedy/frei

RHEINPFALZ Redaktion
Montag, 30. November 2020 - 16:04 Uhr

Die Nachwuchsturnerinnen der TSG HaBloch gewannen bei den deutschen Meisterschaften in
Berkheim bei Esslingen zwei Medaillen. TSG-Trainer Gerhard Liedy musste derweil die
Wettkimpfe im Livestream vom Auto aus auf dem Parkplatz verfolgen.

Die Nachwuchsturnerinnen der TSG HaBloch waren bei den deutschen Meisterschaften in Berkheim mit
zwel Medaillen sowie vorderen Platzierungen erfolgreich. Wegen der Corona-Pandemie waren im ersten
Durchgang nur 19, im zweiten nur 16 Sportlerinnen am Start. ,,Pro Turnerin durfte ein Trainer mit rein —
ab drei Turnerinnen durften zwei Trainer in die Halle®, informiert Gisela Liedy, Trainerin der TSG
HaBloch, von den Regeln vor Ort. Ihr Mann Gerhard, ebenfalls TSG-Trainer, verfolgte deshalb die
Wettkdmpfe vom Auto aus auf dem Handy tiber den Stream von Sport Deutschland.

,.-Weil wir mit Nisa Herrmann und Camilla Eberle im ersten Durchgang zwei Turnerinnen hatten, durfte
nur ich mit in die Halle™, sagt Gisela Liedy. Im zweiten Durchgang sei Janoah Miiller von einer Trainerin
des Bundesleistungszentrums in Mannheim betreut worden. Liedy betont, dass es sehr positiv sei, ,.dass
Berkheim es den Turnerinnen ermoglicht hat, sich zu zeigen®. Die Atmosphére in der Halle sei trotz
fehlender Zuschauer gut gewesen. ,,Jeder, der nicht am Gerat war, musste mit Mundschutz auf die
Tribiine*, berichtet Gisela Liedy. Von dort hatten die Madchen die anderen Turnerinnen angefeuert.



Einzeltraining fiir Nisa Herrmann

Alle Teilnehmer gehoérten dem Landes- oder dem Bundeskader an. Erst habe die Meisterschaft ausfallen
sollen, erzahlt Gisela Liedy. Die Halle im T SG-Sportzentrum sei deshalb mit Beginn des zweiten
Lockdowns komplett geschlossen gewesen. Dann habe es geheiBlen, die Meisterschaft finde statt. Liedy:
,-Mein Mann und ich haben immer abwechselnd drei Wochen lang mit Nisa trainiert. Eberle und Miiller
trainieren im Bundesleistungszentrum in Mannheim.

Die TSG HaBloch war als einziger theinland-pfélzischer Verein bei den Titelkdmpfen vertreten. Nur am
Gerat, nur mit Abstand zu anderen durfite die Athletinnen ihre Masken abnehmen. Die Sieger, Zweit- wie
Drittplatzierten nahmen auf dem Siegerpodest selbst thre Urkunden auf und héngten sich die Medaillen
um.

Lob von der Bundestrainerin

Die 13-jahrige Janoah Miiller zeigte in der Altersklasse 13 (AK 13) laut Liedy hervorragende Leistungen
an allen Geraten, gewann Silber am Boden und Bronze am Sprung. Am Boden prasentierte sie mit einem
Salto riickwarts gestreckt mit zweieinhalb Schrauben mit sofort angehdngtem Salto vorwérts, einem
Doppelsalto riickwirts, einen Salto riickwirts gestreckt mit zwei Drehungen und einem kiinstlerischen,
gymnastischen Vortrag eine ,,tolle Ubung®. Miiller wurde mit 12,65 Punkten und Rang zwei belohnt. Am
Sprung zeigte sie ,.einen schwierigen, groBartigen und beherrschten Yurtschenko®™ mit ganzer Drehung,
wofiir sie 13,75 Punkte und die Bronzemedaille bekam. Am Stufenbarren erfiillte sie alle Anforderungen.
Jagersalto am Einzelholm, Paksalto in der Holmengasse, Riesenfelge mit ganzer Drehung und weitere
Schwierigkeiten brachten den Einstieg in den internationalen Bereich an diesem Gerit: 10,95 Punkte,
Rang fiinf. Zum Schluss ging es zum Zittergerit, dem Schwebebalken. Ohne Fehler turnte sie schwierige
Elemente wie Rondat-Flickflack als Aufgang, die Kombination Flickflack-Spreizsalto, freies Rad und
viele schwierigste gymnastische Elemente auf dem nur zehn Zentimeter breiten Balken. Mit dem Abgang
Rondat, Salto riickwirts gestreckt mit zwei Drehungen und einer sicheren Landung erhielt sie 11,90
Punkte und wurde Fiinfte. Im Mehrkampf erreichte Janoah 49,25 Punkte und damit Rang vier, was laut
Gerhard Liedy ,.international schon beachtlich ist”. | Bundestrainerin Claudia Schunk hat Janoah sehr
gelobt, hat gesagt, sie habe viel dazugelemnt™, verrat Gisela Liedy. Janoah Miiller trainiert iberwiegend im
Bundesleistungszentrum, nur einmal in der Woche in threm Heimatverein in HaBloch bei Gisela und
Gerhard Liedy.

In der Altersklasse 12 erturnte sich Camilla Eberle im Vierkampf 43,50 Punkte und wurde Sechste. Thre
Starke liegt am Schwebebalken mit vielen akrobatischen und gymnastischen Schwierigkeiten. Sie erzielte
mit 11,95 Punkten ,.einen sehr guten vierten Platz™. Ebenfalls Sechste wurde sie am Stufenbarren mit 9,50
Punkten. Nisa Herrmann wurde mit 37,25 Punkten im Vierkampf Zwélfte in ithrem Jahrgang. Thre Chance
auf eine vordere Platzierung an ihrem laut Gerhard Liedy starken Gerit Sprung mit Uberschlag Salto
vorwarts gehockt ,lieB3 Nisa liegen, da sie durch ungewohnte Brettprobleme den Sprung nicht stehen
konnte®.

Schlagworter
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Veranstaltung: .. DJM der Kunstturnerinnen am 28.11.2020 in Berkheim .......

Lob von der Bundestrainerin

TURNEN: Die Nachwuchsturnerinnen der TSG HaRloch gewannen bei den deutschen
Meisterschaften in Berkheim bei Esslingen zwei Medaillen. TSG-Trainer Gerhard Liedy
musste derweil die Wettkdmpfe im Livestream vom Auto aus auf dem Parkplatz verfolgen.

HASSLOCH. Die Machwuchsturnerin-
nen der TSG HaBloch waren bel den
deutschen Meisterschaflien in Berk-
heim mit zwei Medaillen sowie vor-
deren Platzierungen erfolgreich, We-
gen der Corona-Pandemie waren im
ersten Durchgang nur 19, im 2weiten
nur 16 Sportlerinnen am Start. Pro
Turmerin durfie ein Trainer mit rein -
ab drei Turnerinnen durften zwel
Trainer in die Halle”, informiert Gise-
la Liedy, Trainerin der TSG HaBloch,
von den Regeln vor Ort. Thr Mann Ger-
hard, ebenfalls TSG-Trainer, verfolgte
deshalb die Wettkimpfe vom Auto
aus auf dem Handy dber den Stream
von Sport Deutschland.

“Weil wir mit Nisa Herrmann und
Camilla Eberle im ersten Durchgang
owel Turnerinnen hatten, durfte nur
ich mit in die Halle®, sagt Gisela Liedy.
Im zweiten Durchgang sei Janoah

Miiller von elner Trainerin des Bun-
desleistungszentrums in Mannheim
betreut worden. Liedy betont, dass es
sehr positiv sel, .dass Berkheim es
den Turnerinnen erméglicht hat, sich
zu zeigen”. Die Armosphdre in der
Halle sei trotz fehlender Zuschauver
gul gewesen, Jeder, der nicht am Ge-
rat war, musste mit Mundschutz auf
die Tribdine”, berichtet Gisela Liedy.
Von dort hatten die Madchen die an-
deren Turnerinnen angefeuert.

Alle Teilnehmer gehiorten dem
Landes- oder dem Bundeskader an.
Erst habe die Meisterschaft ausfallen
sollen, erzahlt Gisela Liedy. Die Halle
im TSC-Sportzentrum sei deshalb mit
Beginn des zweiten Lockdowns kom-
plett geschlossen gewesen, Dann ha-
be es geheiBen, die Meisterschalt fin-
de statt. Liedy: Mein Mann und ich
haben immer abwechselnd drel Wo-

chen lang mit Nisa trainierr.” Eberle
und Miller trainieren im Bundesleis-
rungszentrum in Mannheim.

Die TSG HaBloch war als einziger
rheinland-piilzischer Verein bei den
Titelkamplen vertreten. Nur am Ge-
rat, nur mit Abstand zu anderen durf-
te die Athletinnen ihre Masken ab-
nehmen. Die Sieger, Zweit- wie Dritt-
platzierten nahmen auf dem Sieger-
podest selbst ihre Urkunden auf und
hangten sich die Medaillen um.

e 13-jahrige Janoah Miller zeigte
inder Altersklasse 13 {AK 13) laut Lie-
dy hervorragende Leistungen an allen
Geraten, gewann Silber am Boden
und Bronze am Sprung. Am Boden
prasentierte sie mit einem Salvo rick-
warts  gestreckt mit  zweieinhalb
Schrauben mit sofort angehangtem
Salto vorwairts, einem Doppelsalto
rilckwidrts, einen Salto rickwirts ge-

streckt mit zwel Drehungen und ei-
nem kiinstlerischen, gymnastischen
Vortrag eine _tolle Obung®. Miller
wurde mit 12,65 Punkten und Rang
zwel belehnt. Am Sprung zeigte sie
JLinen  schwierigen, groBartigen
Yurtschenko” mit ganzer Drehung,
wofiir sie 13,75 Punkte und die Bron-
zemedaille bekam. Am Stufenbarren
erfiillte sie alle Anforderungen. jJager-
salto am Eingelholm, Paksalto in der
Holmengasse, Riesenfelge mit ganzer
Drehung und weitere Schwiergkei-
ten brachten den Einstieg in den in-
ternationalen Bereich an dem Gerar:
10,95 Punkte, Rang fiinf. Zum Schluss
ging es zum Zirtergerat, dem Schwe-
bebalken. Ohne Fehler turnte sie
schwierige Elemente wie Rondar-
Hlickflack als Aufgang, die Kombinari-
on Flickflack-Spreizsalto, freies Rad
und viele schwierigste gymnastische
Elemente auf dem nur zehn Zentime-
ter breiten Balken. Mit dem Abgang
Rondat, Salte riickwdrts gestreckt mit
zwel Drehungen und einer sicheren
Landung erhielt sie 11,90 Punkte,
wurde Finfte. Im Mehrkampl er-
reichte Janoah 4925 Punkte und da-
mit Rang vier, was laut Gerhard Liedy
Jnternational schon beachitlich st
LJBundestrainerin Claudia Schunk hat
Janoah sehr gelobt, hat gesagt, sie ha-
be wviel dazugelemnt®, verrit Gisela
Liedy. Janoah Miller trainiert iber-
wiegend im Bundesleistungszent-
rum, nur einmal in der Woche in ih-
rem Helmatverein in HaRloch bei Gi-
sela und Gerhard Liedy.

In der AK 12 wurde Camilla Eberle
im Vierkampfl Sechste (4350) lhre
Starke liegt am Schwebebalken mit
akrobatischen und gymnastischen
Schwierigkeiten. Sieerzielte mit 11,95
Punkten .einen sehr guten vierten
Platz*. Ebenfalls Sechste wurde sie
am Stufenbarren mit 9,50 Punkten.
Misa Herrmann wurde mit 3725
Punkten im Vierkampf Zwolfte in ih-
rem Jahrgang. [hre Chance auf eine
vordere Platzierung an ihrem laut
Gerhard Liedy starken Gerat Sprung
mit Uberschlag Salto vorwarts ge-
hockt JieB Nisa liegen, da sie durch
ungewohnte Brettprobleme  den
Sprung nicht stehen konnte”. jrhg/sh
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Veranstaltung: Ehrung Gisela und Gerhard Liedy anldsslich der DJM in
Berkheim am 28.11.2020

Gisela und Gerhard Liedy geehrt. Eine
Uberraschung gab es bei den deutschen
Jugendmeisterschaften der Turnerinnen
in Berkheim bei Esslingen noch fiir das
Trainer-Ehepaar Gisela und Gerhard Lie-
dy (TSG HaBloch) am Ende des ersten
Durchganges in der Altersklasse 12: Die
beiden HaRlocher wurden fiir 45 Jahre
Kunstturnen ,,auf hohen Niveau und der
guten Zusammenarbeit mit dem Bundes-
stiitzpunkt Mannheim” ausgezeichnet.
Seit fast zwei Jahrzehnten wiirden die
Turnerinnen in der Turntalentschule gut
vorbereitet und die Besten dem Bundes-
stiitzpunkt Mannheim zugefiihrt. Neben
Amelie Follinger, Mitglied des Teams
Deutschland vom Deutschen Olympi-
schen Sportbund, sind momentan mit Ja-
noah Miiller, Alessia Heusser und Camilla
Eberle gleich drei Turnerinnen in Mann-
heim im Stiitzpunkttraining, die bei der
TSG HaBloch begonnen haben. | rhp
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Veranstaltung: .. DJM am 28.11.2020 in Berkheim-Esslingen AK 12 +13...

TSG HaBloch

TSG-Turnerinnen mit Medaillen bei Deutschen Jugendmeister-
schaften

Mit gleich 3 Turnerinnen, Janoah Miiller, Camilla Eberle und Nisa
Herrmann, war die TSG HaBloch als einziger Rheinland-Pfalzischer
Verein bei den Deutschen Jugendmeisterschaften der Nachwuchs-
turnerinnen in Berkheim bei Esslingen vertreten. Es waren aber sehr
ungewohnte Meisterschaften unter strengsten Corona-Hygiene-

Bedingungen. Lediglich am Gerat mit groBem Abstand zu Anderen
durfte die Gesichts-Schutzmaske abgenommen werden. Keine Um-
armung, kein Shakehands und mit Maske wurde die Siegerehrung
nur der ersten drei jeweils vorgenommen. Die nahmen dann auf
dem Siegerpodest liegend selbst ihre vorbereitete Urkunde auf und
hangten sich selbst die Medaille fiir ein Siegerbild mit Maske um.
Dennoch war es ein groBer Segen fir alle Turnerinnen im Turnjahr

1 2020 nach einer sehr langen Trainingsphase einen solchen Wett-
kampf mit Freude absolvieren zu dirfen.

Mit zwei Medaillen und vielen guten vorderen Platzen war die TSG
HaBloch sehr erfolgreich. Auf ihrem ersten Hohepunkt in ihrer Turn-
karriere (im letzten Jahr noch 10. im Mehrkampf) zeigte Janoah
Miller mit einer Silbermedaille am Boden und einer Bronzemedaille
am Sprung in der Altersklasse 13 (AK 13) hervorragende Leistun-
gen an allen Geraten. Sie begann ihren Wettkampf am Boden und
prasentierte mit einem Salto rlickwarts gestreckt mit 2 Y2 Schrau-
ben mit sofort angehdngtem Salto vorwarts, einem Doppelsalto
riickwarts, einen Salto rlickwarts gestreckt mit 2/1 Drehungen und
einem kuinstlerischen, gymnastischen Vortrag eine tolle'Ubung, die
mit 12,65 Punkte und Rang 2 belohnt wurde. Am ndchsten Gerét,

dem Sprung, zeigte sie wieder einen schwierigen, groBartigen und
beherrschten Yurtschenko mit 1/1 Drehung, wofiir sie 13,75 Punk-
te erhielt und damit die Bronzemedaille. Am folgenden Stufenbarren
zeigte sie eine gute und fliissige Ubung mit allen Anforderungen.
Jagersalto am Einzelholm, Paksalto in der Holmengasse, Riesenfel-
ge mit ganzer Drehung und viele weitere Schwierigkeiten brachten
den Einstieg in den internationalen Bereich an diesem Gerat und
mit 10,95 Punkten Rang 5. Zum Schluss ging es dann zum , Zitter-
Gerdt", dem Schwebebalken. Ohne Fehler turnte sie schwierige Ele-
mente, wie Rondat-Flick-Flack als Aufgang, die Kombination Flick-
Flack-Spreizsalto, freies Rad und viele schwierigste gymnastische
Elemente auf nur 10 c¢cm Breite. Mit dem Abgang Rondat, Salto
rickwarts gestreckt mit 2/1 Drehung und einer sicheren Landung
erhielt sie 11,90 Punkte und damit Rang 5. Im Mehrkampf erreich-
te Janoah spitze 49,25 Punkte und damit Rang 4, was international
schon beachtlich ist.

Ihre Betreuerinnen und Trainerinnen Narina Kirakosyan und Alina
Korrmann in Mannheim waren damit sehr zufrieden. Janoah trai-
niert Uberwiegend im Bundesleistungszentrum in Mannheim und
nur 1 x in der Woche in ihrem Heimatverein in HaBloch bei Trainer-
ehepaar Gisela und Gerhard Liedy.

In der Altersklasse 12 gingen gleich 2 Turnerinnen der TSG HaBloch
an den Start. Camilla Eberle erturnte sich hier im Vierkampf 43,50
Punkte und damit den 6. Platz. Ihre Stérke liegt am Schwebebalken
mit vielen akrobatischen und gymnastischen Schwierigkeiten, wie
Janoah, und erzielte mit 11,95 Punkten einen sehr guten 4. Platz.
Ebenfalls den 6. Platz erturnte sich Camilla am Stufenbarren mit
9,50 Punkten. Am Ende rundete Nisa Herrmann den Erfolgs-Coro-
na-Wettkampftag mit Trainerin Gisela Liedy ab. Mit 37,25 Punkten
im Vierkampf erturnte sich Nisa den 12. Platz in ihrem Jahrgang
in Deutschland. Ihre Chance auf eine vordere Platzierung an ihrem
starken Gerdt Sprung mit Uberschlag Salto vorwérts gehockt lies
Nisa leider liegen, da sie durch ungewohnte Brettprobleme (zu hart)
den Sprung nicht stehen konnte.

Uberraschend fiir das Trainer-Ehepaar Gisela und Gerhard Liedy
war eine Ehrung am Ende des ersten Durchganges in der AK 12.
Sie wurden flir 45 Jahre Kunstturnen auf hohen Niveau und der gu-
ten Zusammenarbeit mit dem Bundesstiitzpunkt Mannheim geehrt.
Seit fast 2 Jahrzehnten werden die Turnerinnen in der Turntalent-
schule gut vorbereitet und die Besten dem BSTP Mannheim zuge-
fuhrt. Neben den herausragenden Leistungen.von Amelie Follinger
sind zurzeit mit Janoah Milller, Alessia Heusser und Camilla Eberle
gleich drei Turnerinnen in Mannheim, die bei der TSG HaBloch an-
gefangen haben.



Bildimpressionen aus dem Turnjahr 2020

Leistungstragerinnen der TSG-Turnabteilung im Turnjahr 2020

Turnerinnen 2020



Wettkampfe im Turnjahr 2020

Fast alle Wettkampfe und Veranstaltungen sind dem 1. Jahr der Corona-Pandemie
zum Opfer gefallen

Internationaler Pre-Olympic-Youth-Cup & RTB-Pokal am 29.02./01.03.2020 in Essen
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Landesentscheid (JTFO) Geratturnen am 05.03.2020 in Edenkoben
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Regional-Entscheid am 04.02.2020 in Edenkoben + 2. Mannschaft



Weihnachts-Schauturnen am 02. Febr. 2020 im TSG-Sportzentrum
»urn-Feuerwerk im Olympiajahr und TSG Jubilaumsjahr — 140 Jahre*
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Turn-Feuerwerk
im Olympiajahr

Sonntag, 02. Februar 2020

Beginn: 16:00 Uhr * Einlass: 15:00 Uhr
Erwachsene 5,00 €  Kinder/Jugend 3,00 €

im Sportzentrum der TSG HaRloch
Ludwig-Gramlich-Str. 1
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Mit dem traditionellen Jubilaums-Schauturnen am 02.02.2020, beginnend in den 50ziger
Jahren in der Pfalzhalle, geht eine erfolgreiche Ara des Turnsports mit Gerhard und
Gisela Liedy in HaBloch zu Ende!






TSG Hassloch
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